
 

 

1ºs Cursos de Formação de 
Cuidadores Domiciliários para 

Esclerose Lateral Amiotrófica (ELA) 

 
Inscrição Gratuita – Vagas Limitadas 

 

Esta formação tem o objetivo de transmitir os conhecimentos 
necessários para lidar com as necessidades básicas diárias do 
doente com ELA, no próprio ambiente familiar e/ou em 
Unidades de Saúde. 

LISBOA: 13, 14, 15  e  27, 28, 29 Setembro de 2013 

PORTO: 04, 05, 06  e  11, 12, 13 Outubro de 2013 
 

Ficha de Candidatura e informações gerais sobre o curso 

no site da APELA (www.apela.pt) 

ou pelo tel: 21 849 17 56 / 96 835 63 50 
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